
 新年を迎えたと思えば、早いもので今年度もあと１ヶ月程で終わろうとしております。皆様方にとり
まして益々御健勝のこととお慶び申し上げます。
 新年早々能登半島地震、日本航空機事故のニュースが報道されました。今なお復興が進まぬ中での生
活を強いられている方々を見ていますと東日本大震災を思い出され心が痛みます。亡くなられた方々に
対しお悔やみを申し上げますと共に、１日も早い復興を願うばかりであります。又、収束しかけたかと
思われたコロナが最近再び感染者が急増している状況をみておりますとまだまだ気を緩めることが出来
ないことが否めません。十分に気を付けて頂きたいと存じます。
 さて、４月１日から医師の働き方改革、そして診療報酬・介護報酬の同時改訂が施行される年であり
ます。一般市民の方々には十分な説明が必要であるとともにご理解・ご協力を頂く必要があります。ま
た、これからのさらなる人口減少の中、医療資源の有効活用が試されるといっても過言ではなく、その
中でいよいよ高齢社会に向けた対策が本格化し、医療介護の複合化に向かっていくものと思われます。
救急医療体制、外来・入院業務、そして在宅医療はもちろんのこと、“高齢者とそのご家族を最後まで
支え、医療・介護難民にはさせない”という信念をブラすことなく、さらなる連携・協働により我々も
時代に乗り遅れないよう粛々と業務を遂行していかなければならないと思っております。
 目まぐるしく医療状勢が変化し情報が交錯しつつある中で、これからも当院からの情報発信（市民健
康公開講座、奥州市江刺地域医療福祉連携懇話会）は絶やすことなく行って参ります。
 人口減少、高齢化による患者減少のあおりを受け病床利用率の低下から、来年度から当院の診療体制
が２病棟体制から１病棟体制へと縮小となります。地域住民の方々には大変御迷惑をお掛けすることと
なりますが、機能自体に変化はありませんのでご理解の程宜しくお願いいたします。
 この１年皆様と共に地域密着型病院としての使命を果たすべく、これからも引き続き宜しくお願いい
たします。

福利厚生広報委員会

　令和6年2月

令和５年度第２号（５６号）

　　岩手県立江刺病院広報

は ば た き

新年度を迎えるにあたって
院長　川村　秀司

　【基　本　理　念】

　　　私たち職員は、県営医療の根幹である「県民に平等な医療の恩恵を」の精神を受け継ぎ、

　　患者さんに「誠実と医学で支える良質な医療」を提供し、地域の人々に愛される病院づくりを

　　進めます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

-1-



 江刺病院栄養管理科では、地域包括ケアシステムにおける栄養・食生活支援体制の構築の一環として
栄養管理情報提供書の発行に取り組んでいます。当院を退院し、他院へ転院する場合や、介護施設等へ
入所される方を対象に、入院中の栄養状態や食事内容等を１枚のシートに記載し発行しています。様式
は、岩手県栄養士会で作成したシートを一部編集した形式を使用しています。食事の形態を表現する名
称は、「ゼリー食」や「ムース食」、「ソフト食」など同じ形態の内容でも各施設で異なることがあり
ます。食事内容を共通した認識で、提供出来るように、日本摂食嚥下リハビリテーション学会学会分類
2021の学会分類コードに沿って記載しています。その他には、食物アレルギーに関する項目や、使用し
ている栄養補助食品や経管栄養、自助具について、必要栄養量と実際に摂取している量などを記載して
います。受理していただいた施設等において、今後の栄養管理の参考としていただけるように、今後も
情報提供を行なっていきます。

（文責：栄養管理科 齋藤）

「栄養情報管理提供書」発行の取り組み」

測定日 身　長 ■身長■ ㎝
体　重 ㎏ ＢＭＩ #VALUE! ㎏/㎡

生年月日 ■年齢（年）■ 歳 嚥下障害 咀嚼障害
栄養補給法

食種
必要栄養量

提供栄養量

   コード0j    コード0t     コード1j     コード2-1      ｺｰﾄﾞ2-2     コード3 コード4    コード外

   ゼリー粥      重湯        ミキサー粥    　5分粥     全粥     軟飯     米飯

 　ｇ
とろみ

補助食品

摂取量

　  あり  　  なし
　　椅子 　　車椅子 
　　自立 　　 見守り 
　　なし  　　時々  
　　なし 　　少量

問い合わせ先

栄 養 管 理 情 報 提 供 書
作成日　　　　　　　　　年　　　　月　　　　日

　　　　施設名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　御中

氏　名 ■患者漢字氏名■ 様
 年  月 日

■性別■

■生年月日■ なし あり
経口栄養

エネルギー/                 kcal  たんぱく質/　           ｇ 食塩/　　　　　   ｇ 水分/             ml
エネルギー/　　　  　 　　  kcal たんぱく質/　　　        g 食塩/             ｇ 水分/             ml

提供内容

副食

　 　なし    　  あり　（ 中間のとろみ　）
　 　なし　　　　あり　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

経管栄養

濃厚流動食品名
朝/　　　　　ml　　昼/　　　　　ml　　夕/　　　　　ml　　眠前/　　　　　ml
追加水
朝/　　　　　ml　　昼/　　　　　ml　　夕/　　　　　ml　　眠前/　　　　　ml

　　 全量  　　 　　 2/3程度　 　　　　 　半量程度  　 　　   1/3程度  　　　　 ほとんど摂取なし

主食

食事に関する問題点
アレルギー 　 なし　　　　　 あり(　　　　　　) 嗜好 　 なし　　　　　 あり(　　　　　　)
禁止食品 　 なし　　　　　 あり(　　　　　　) 自助食器 　 なし　　　　　 あり(　　　　　　)

嚥下・ 摂食機能等

食への意欲 　  不明
摂取姿勢 　  端坐位     　　 ベッドアップ
摂取方法 　　部分介助  　　 全介助
飲食中のムセ 　　頻回
口腔内の残留 　　多量

入院中の経過および連絡内容について

FAX ：　0197-35-0530TEL ： 0197-35-2181

その他

施設名：　岩手県立江刺病院 管理栄養士　:

引き続き、ご加療の程、よろしくお願いいたします。

記載内容に不明
な点がありまし
たら、お気軽に
お問い合わせく
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　10月31日火曜日、あゆみ保育所恒例の「ハロウィン」が病院待合ホール
にて開催され、可愛らしい仮装に身を包んだ園児たちがお歌や演劇を披露し

ました。

　演劇「大きなカブ」では、大きく育ったカブを一列に並んだ園児たちが

「うんとこしょ！どっこいしょ！」とかけ声をしながら引っ張り、無事に抜

けると周りからは大きな歓声が上がりました。

　最初は緊張した面持ちだった園児たちも、最後はたくさんのお菓子を貰い

ご満悦のようでした。
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　【第１回目】　令和５年７月４日（火）13：30～14：10

　　　　定で開始しました。また、入院患者等の他院への搬送も想定しホワイトボードへの記録も行いました。

　　令和５年３月13日（月）に手術室から発生した火災
　時における対応の課題等を検証するための訓練を
　実施しました。そのため、火災発生場所を捜索中に
　火災感知器が作動し消防署等に自動通報される想

自動通報対応

当日は手術室使用中により

入口付近で火元捜索実施

避難準備の院内放送

消火栓も

使用した

初期消火

自営消防本部設置 本部に自営消防隊の

各班長集合及び指示

避難開始の放送

初期消火困難により

本部を屋外に移設

患者搬送状況

担送・護送・独歩
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【講評】

　　　　【第２回目】　令和５年10月24日（火）13：30～14：05

　　　　　夜間に３階病棟ナースステーション給湯機からの出火想定で通報・初期消火・避難誘導訓練を実施しました。

　今回は実際の火災が発生したことを踏まえての訓練
ということで、役割分担が決まっておりスムーズに行う
ことができていた。本当に火災が発生したときはどうな
るかわからないため、今後とも訓練時は一生懸命取り
組んでほしい。

自営消防本部（隊長）に各自営消防隊班長から報告

消火器操作

訓練にて終了

火災発生 自動通報対応

初期消火

患者搬送

病室避難確認

　避難報告　
消火器操作

訓練にて終了

　火災訓練を実施し、避難経路
や消火方法を確認することが

できました。今回は夜勤中とい

うスタッフが少ない想定での訓

練であり、患者を安全に避難さ

せるためには一人一人が役割

を把握することが大切であると

感じました。今回の学びや反省

を活かし行動できるよう努めて

いきたいと思います。

出火場所である

３病棟看護師の感想
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　令和５年度岩手県職員表彰式が11月９日（木）にトーサイクラシックホール岩手、医療局職員表彰式が11月

６日（月）にホテルメトロポリタン盛岡ニューウイングにて執り行われました。

　当院からは上記の方々が表彰を受けられました。感染防止対策のため祝賀会は開催できませんでしたが、

皆さんと祝福したいと思います。

　このことに伴い、12月５日（火）14時から大会議室においてセレモニーを開催しました。

※　当日は都合により、主査臨床検査技師　小山　直美さんが欠席となりました。

岩手県職員表彰者（２５年勤続）
　主査臨床検査技師　小山　直美さん
　看護師長補佐　　　佐藤　優子さん
　　　
医療局職員表彰者（２０年勤続）
　主任看護師　　　　菊池　賀奈子さん
　看護師　　　　　　佐々木　幸恵さん
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